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BJIATOMOTJOLAEMOCTb MBIIEYHOM TKAHH, KAK OJHMH
M3 OFbEKTUBHbBIX MOKA3ATEJIEM KAYECTBA
BAJIEHOH Pblbbl

E. A. Cmotpsiena

HauteapHoe XpaneHue BsJeHOH pbIGhl OOBIYHO COMPOBONKAAETCS YXYA-
lIeHHeM ee KauecTBa M Npexkiae Bceno ee KoHcucrennud. Kpome rmoro, Ha-
6a10a10TCS [IPU3HAKY OKHCJEHHS XKUpPa pblObl, XOTA U B MEHbIIEH CTeNeHy,
yeM NpH XpaHEHHH COJeHON MPOAYKIMH W, Hakomen, pbi6a npuobperaer
BKYC U 3aMaX «CTapoi», «Jaexaaoi». : _

JIas OlleHKH W3MeHeHHH KadecTBa BSJIEHOH PHIOB B Ipolecce XpaHeHHs
OBLTM MCCJeMOBAHbL Pa3JHuHble TOKazarteau. PaccMOTpHM OAWH H3 HUX —
BJATOTIOTIONIAEMOCTh  MBIIIEYHOH TKAaHH, HMEWIIHH ¢ Jpyrie HasBaHHA:
BOMOCBSA3BIBAIOLIAS CIOCOGHOCTh MBILIEYHBIX Oesk0B, (pakTop MOIVIOUIEHHS
BOAbI, CIOCOOHOCTL K HAOYXaHHIO.

M3BecTHo, 4To H3MeHeHHe CHOCOOGHOCTHM MBIIIEYHOH TKamn K Habyxa-
HHIO MOMKET B OIpeIeJeHHOH CTeneHH XapaxTepH3oBaTh JeHATypalWOHHbIE
U3MeHeHHs1 GeaKoB.

BaaronoraolaeMocTh MEBILEYHOH TKaHH MOXKHO OLEHHBATh DPas/MyHLI-
* My Merogamu {1, 2, 3], B OCHOBe KOTOPBIX JEXKHUT ONpeleseHre KOJHYECTBA
‘BOJIbI, BIUTHIBAEMON MBIIIEYHOH TKAHLIO IIPH ONpefeJeHHBIX YCJIOBHAX.

B nawmmux onpitax MCIOJb30BAH METOH, ONHCAHHBIY B NPUMEHEHHH K MH-
toxoiapusam [3], B mMogmduxkanuy MOCKOBCKOTO TEXHOJOIHYECKONo HHCTH-
TyTa MACO-MOJOYHOH I1POMBILIIEHHOCTH.

ITocne onpoGoBaHKs Ha MBILIEYHOH TKAHU BSJAEHOH LGB B METOAMKY
BblAN BHECEHBl HEKOTOpble H3MEHEHHS: YBeJHYeHO BpeMs UeHTpudyruposa-
HHU$, MCIOJNb30BAH HHOU CHNOCO6 H3Mejbu€HHd TKaHH, H3MEHEHO COOTHOLLE-
Hie MeXIY HaBecKoil pbiObl H KOMHYeCTBOM A00aBISEMOH BOILLL.

Mubimipl poIOB H3MeabualoT, Gepyr HaBecky | r, HoMellaloT ee B 1eH-
TpHYKHYIO IPOBHPKY, 3aJUBAIOT 9 MJ AMCTHAJUPOBAHHOH BOABI, HACTAH-
palor B Teuenne 30 mupH. 3aTeM COmepXKHMOe NPOOGHPKH LeHTPHGYTHPYIOT
NpH CKopocTH 5 Thic. 06/MuH B TeyeHHe 30 MHUH, mocjle 4ero CJAHBAIOT OTHE-
JAHBUIYIOCS XKUAKOCTh. TlpoGupKy ¢ BaaxKHBIM (hapilieM B3BEIIHBAIOT, MOMe-
LAI0T B CYIUHJABHBIN IIKA() M BEICYLIHBAIOT ee COMAEPKHMOe IpH TeMIepa-
1ype 100—105°C, noseas maccy 4o MOCTOSHHOH.

BeauunHy BJaromorjaollaeMocTd OTpeledsiioT M0 PasHOCTH —Mexay
BJAXKHOH Maccoi W CyxoH HaBeckoll (apiia u BhIpaXkawT B IPOLEHTaX
K Macce Cyxoro BeliecTBa. Ilpu HCIONB30BAaHHU 3TOT0 METOdA -OTKJIOHEHHE
oT cpenHeill apudMeTHYECKOH NapaJienbHbIX ONpeflesaeHHH BJaronorJollae-
Moctu cocrasaser 1,6—2,5%.

OnplraMy 10 ONpejeeHdio BJIATONOTA0UAeMOCTH MBIILIEYHOH TKAHH
£ Ipollecce XpaHeHHsi BAJEeHOH PEIOB A0 rofia ObLIO MOKAa3aHO, YTO B Teue-
Hue nepBex 1,5—2 Mecsaues BJATONOIIONIAEMOCTE HECKOJAbKO YBeJHYNBA-
eTcs, a 3aTeM MOCTEeIleHHO YMEHbIAETCs.

Stor dakr, BO3SMOKHO, CJaefyeT OOBICHUTL TAKHM IlepepaclpemeseHt-
€M BJard B MBIIIAX PbIGH, NIpH KOTOPOM BO3PAacCTaeT KOJHYECTBO BJArH,
naxoaduleics B CBOGOJHOM COCTOSIHHH (yYUTHIBAEMOH IpH 'BHICYLIMBAHUH
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oy @ HaBeCKH) W CHHXKAeTcss KoJiHue-
CTBO BJIAaNH, GoJiee MPOYHO CBSA3AH-
IR . HOM C MBIIIEYHOH TKaHbIO (0CTal0-
1 \M( 1/ IIeficad B TKAHH T0CAe BBLICYIIHBA-
S ""\\&\_’4 : wus). HaGuopanace npsamas 3asy-
Ay ¥  CHMOCTb MEXJAY BJaromorjouiae-
S g Bl 1/§  MOCTBIO MBIINEYHOH TKAHH pHIGHI

o Sk e PRSI S W cONepKanHeM B el Brary.
ol N 18 HWs pucyHka BHAHO, 4TO Ha
0, : -§ BOeX dramax XpaHeHus . oGpasupl
""--...'__‘__“ S BAJIEHOW TapaHU, 3allHIIEHHEIE OT
wh x S IOTePH BJard IJeHKOH, COXpaHsiaH
foJiee  BLICOKYIO BJaronorJolae-
2 MOCTb, 4eM KOHTPOJbHbIE 00pasubl
¢ e et Aty 6e3 ynaxosku. Ilpu ombitax ¢ Bsi-

TR R e T | : " L
Goon xpanenis, wechyor JeHoH BoOJsokt M Jjeurem Oblia IO-
JyueHa Takas Ke 3aKoHOMep-
Hamenenne Bnaronorsowmaemocts (I u 2)  HOCTD.

‘H COJlepXaHHA BJard ';3 H 4) BANEHDH Ospasum BslJIeHOH T_a.pa!HH C
! u 8 — onbiTHHE J::;igr (8 moaumepnofi yma- Gosiee  BBICOKOH  BJIArONOrIIOILAe-
koBke); 2 n 4 — woHTpOAbHnle obpasubl (Ges  MOCTBIO IIPH OPraHOJIENTHYECKOH

P OLEHKe BCerja OKa3blBAJUCh JYY-

; WHMH 1o copry (raba. 1).
OueBnpno, y pbi6bl, COXpAHUBIIEH BBICOKYIO BJAXKHOCTb M JydllHe
OpPaHOJeNTHUECKHE CBOMCTBA, AeHaTypalus Genaka, NposBAAOILasacs B CHO-
COGHOCTH TKaHH K Ha0yXaHHIO, NPOMCXOMHUT MejJeHHee, YeM y KOHTPOJb-
HBIX 00pasuos.

TaGauuwa 1

3aBHCHMOCTL KayecTBa BfJIEHON TapaHH OT BAATONOrNOLAEMOCTH

i-IlJOJIOJIxHTEJleUCTb K BﬂﬂI'Ol'IO]‘.IIOH.I.aEMOCTb.
XPAHEHHHA, MecHUb FABCRRy C:’PT % K MCXOAHOK
1,5 : 1 133
i 127
GEeE Mi's! i 120
; 11 97
4 : Ha rpann nepexopma Bo II 119 -
; Hecrannapruas 88
04
5 CusTa ¢ XpaHeHHs 112
88

Ilpumeuanune. B unciutene — pua B noauMepHOl

yllakoBKe, B
. 3HaMmeHaTese — KOHTPOJIbHAS 6e3 YIaKOBKH.

[lpm wakomienuu GoJbLIeno 3KCNEPHMEHTAJLHOTO MarepHasa, BeposT-
HO, MOXHO Oyner YCTAHOBHTb MOPOT BJATONOT/IOILAEMOCTH, COOTBETCTBYIO-
UiHit onpeseseHHOMY COPTY, A KaXXIOro BHAA BAJEHOH PbIGHI.

YeTanoBneHo, 4TO pasIHYHS B 3HAYEHHAX BJATONOIIOILAEMOCTH Ha-
6m01a10TCs He -TOJIbKO TIO PAsJHYHBIM BHIAM BSJIEHOH pLIGH, HO H IO Cce-
30HaM ee 3anoTOBKH ((TabJ. 2). : ;

Kak Bunno u3 pamunix taba. 2, y BAJeHOH BoGJLI BeceHHeN 3anoTOBKH
. ‘3HAY€HHs BJIANONOTJIOLIAEMOCTH Bhillle, YeM Y PbIGbl OCeHHell 3aroTOBKH.
: Kipome ‘Toro, BraronorsomaemMoctb BoOJbl BeceHHell 3aTOTOBKU B IMPo-
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Wamenenne siaronoriomaemMocTd (B %) mpH XpaHeHWH BsiieHo#t BoGabt

npO,!lO“l)l(HTeJII:HDCTb XpaHEHHH, MECALb

3aroToBka
1,6 3 6
Becennaa 465—470 439—443 419—436
OcenHas : 370—384 369—365 334—341

necce Xpamenus cHHKaercsi Gosee MeIJIEHHO, 4eM y BOGJBI OCeHHel 3aro-
TOBKH, T. €. Y pbl0bl, BLIJIOBJIEHHON BeCHOH, TKaHH AOJblle COXpaHSIOT crio-

cofHOCTb K HaOyXaHHIO.
WHTeHCHBHOCT NIOTEPH BJATH 'y BsIeHOH BOGIBI BeceHHed 3ar0TOBKY

TaKkKe HHKe, YeM y BsJeHo# BoGJAb ocenHedl 3aromoBku (taba. 3). 3ro,
QUeBHHO, CBA3aHO ¢ (PH3H0JOTHUECKHMH 0COOEHHOCTSMH = PHI6 BeceHHero
1 OCEHHEro yJoBa.

Ta6aumna 3

Hsmenennn coaepanusa Baarn (B %) npu XpaHeHun Banexoi BoGJbl

Hponosmn1ennu0crﬁ XpaHeHHs, Mecaus
JaroToska
0 1,5 2,5 3,5 5 6 10
Becennss 31,9—-32,5 — 21,8 — 20,7 — 16,3
Ocennss 35,6—40,2 | 20,5 — 122 — 11,4 e
BBIBO/LbI :

1. Tlpensoxken Moqu(pUIUPOBAHHBIN COCO6 ONpeNeNeHHus BAArOIOrAo0-
1aeMOCTH MBIILEYHOH TKaHH BAJEHOH pPBIOHI.

2. YcraHoBieHa npsMas 3aBHCHMOCTb MEXJY KayeCTBOM BAJCHOH Pbl-
Obl ‘¥ BJATONOIJIOLUIAEMOCTBIO €e MbleyHoil TKaHu. Clefl0BaTebHO, BJAATO-
NOIJIONIaeMOCTb MOXKET CAYXKHTb OIHUM M3 OOBEKTHBHEIX MOKasaTeJied Ka-
YecTBa BAJEHOH PHIOHL. <

3. YcraHoBIeHO passHuHe B 3HAYEHHAX BJATOMNOIVIOLLAEMOCTH BS—IJIEHOﬁ
PGBl Pas3HYHBIX CE30HOB 3an0TOBKH. MulllledHass TKaHb y BAJEHOH# DPbIObI
BeceHHeH 3aroToBkH objajaer Jydlled cNOCOOHOCTBIO K MOINVIOLUIEHHIO BJa-
T4, ueM 'y pbuiObl OCeHHel 3arOTOBKH.,

CKOpOCTb CHHIKEHHS B/JIACOMOIIOLAEMOCTH, KaK W COLEepXKaHUsA BJArH,
NpH XpaHEHWH BAJNGHO pHIOBI BeceHHeH 3aTOTOBKH MeHbILe, 4YeM pmém
OCeHHeH 3aTOTOBKH.
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WATER-ABSORPTION ABILITY OF MUSCLE TISSUE AS ONE OF OBJECTIVE
j INDICES OF CURED FISH QUALITY

E. A, Smotryaeva
SUMMARY

The ability of cured fish tissue to swell is a property characterizing denaturation
changes of proteins. This ability can be determined from water-absorption values.
A method for determining tissue water absorbability and the values obtained for cured
fish are presented. ;

Data are given on direct relationship between tissue water absorbability and its
water content, as well as between water absorbability and grade of cured fish. Fish
cured in different seasons are shown to differ in size, water absorbability values, rate
of moisture loss and reduction in water absorbability in storage.

A modified method is suggested for. determining the water absorbability of cured
fish tissue, which property has been shown to serve as one of objective indices of cured

fish quality.

POUVOIR DU TISSU MUSCULAIRE D’ABSORBER L'HUMIDITE COMME UN
INDICE OBJECTIF DE LA QUALITE DE POISSON SECHE

E. A. Smotiryaéva
RESUME

‘Une des propriétes du tissu musculaire de poisson, séché caractérisant les change-
ments de dénaturation de la protéine c'est le poivoir de gonflement. Ce pouvoir peut
étre estimé par valeur de I'absorbtion d’humidité. ,

On présente la méthode de la détermination du pouvoir d'absorber I'humidité et les
résultats de la détermination de cette propriété pour le poisson séché.

On présente aussi les données sur les rapports directs entre le pouvoir d'absorber
'humidité par la tissu musculaire et la teneur en humidité du tissu et entre ce pouvoir
et la sorte de poisson séché,

Il est montré que le poisson séché commercialisé pendant les saisons différentes se
distingue par la valeur du pouvoir d’absorber I'humidité et par la vitesse de la perte
d’humidité et de la diminution de ce pouvoir pendant le stockage. :

Une méthode modifiée pour déterminer le pouvoir d'absorber I'humidité de poisson
séché est proposée.

On a établi que le pouvoir d’absorber I'humidité peut-étre une des indices objectives
de la qualité de poisson séché. : :
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